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con tanta frecuencia se nos administra y de la cual tan 
poco caso hacemos, antes bien la despreciamos, la 
oinios con displicencia y fastidio, j cuantas lagrimas 
derramarian, cuantas mortificaciones, cuantas virtudes 
y buenas obras practicarian ! Si, H. M., esta palabra 
santa queda absolutamente perdida para aquellos pe- 
cadores que se entregan a la disipacion, que carecen de 
toda regia de vida, cuyo espfritu y corazon se asemejau 
a un camino real por donde pasa todo el mundo, y no 
saben tan solo en que consiste recliazar un mal pensa- 
miento. Un dia, es un buen pensamiento o un buen de- 
seo lo que los ocuna ; otro dia, sera un mal pensamiento 
o un mal deseo ; liace un momento, los oiais cantando 
las alabanzas al Seiior en cl templo; mas tarde, los 
oireis cantar las mas infames canciones en las tabernas ; 
aqui los vereis hablar bien de sus vecinos, alia los en- 
contrareis entre los que destruyen su reputacion ; hoy 
prodigardn buenos consejos, maiiana inducirdn a otros 
a vengarse. A mas de que, H. M., si escuchan la pa¬ 
labra de Dios, es solamente por costumbre y tal vez 
liasta con mala intencion, para criticar las condiciones 
v disposiciones del predicador. Pero la escuchan como 
se escucha un cuento o una cosa muy indiferente. i Ay ! 
i que podra hacer la palabra de Dios en unos corazones 
tan mal dispuestos, si no es endurecerlos mds y mas ? 
Dios mfo, i cuantas almas precipita en el infierno vues- 
tra palabra santa, cuando solo nos fue enviada para 
salvamos ! 

Ya os he dicho, al empezar, que la palabra de Dios 
da siempre su fruto, bueno o malo, segun nuestras 
disposiciones. Mirad, H. M., el estado de quien no 
quiere combatir sus inclinaciones, ni se preocupa de 
frenar las pasiones que le dominan : a medida que la 
palabra divina va cavendo, pasa el orgullo, y la huella 
con sus plantas; pasa el deseo de venganza, y la 
aplasta; los malos pensamientos y deseos acaban de 
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hundirla en el cenagal; despues de lo cual, .el demonio, 
que reina ya eu esc pobre corazon, a la primera oca- 
sion, arrebata el resto de la impresion que en nos- 
otros luiya podido causar la palabra de Dios. Ya veis, 
pues, H. M., lo que, en primer lugar, nos dice el Evan- 
gelio : no se si lo habreis comprendido bien, mas, por 
lo que a mi toca, estoy temblando cuando oigo a San 
Agustfn aiirmando que tan culpablcs somos escu- 
chando la palabra de Dios sin un verdadero deseo de 
aprovecharnos, como los judios cuando azotaron a 
Jesucristo y le arrollaron dcbajo de sus pies, j Ay, 
Ii. M. ! jamas lo hubieramos pensado que, al no querer 
aprovecharnos de esta santa palabra, cometfainos una 
especie de sacrilegio. 

Sin embargo, H. M., no son esas, positivamente, 
vuestras disposiciones, a lo menos las de muchos de 
vosotros : al oir un sermon, formamos aun saludables 
propdsitos de cambiar de vida, y nos decimos a nos- 
otros mismos : es preciso portarnos inejor de aqui en 
adelante. He aqui una cosa muy laudable; pcro sucede 
que en el momento en que Dios nos envia alguna prue- 
ba, presto olvidamos nuestras resoluciones y conti- 
nuamos el mismo gcnero de vida. Nos propusimos ser 
menos aficionados a los bienes de este mundo; mas, 
el menor daiio recibido, ya ])rocuramos en seguida 
resarcirnos; hablamos mal de las personas que nos 
ofendieron, a las que continuamos aborreciendo: su 
vista nos apena, y nos resistimos a prcstarles servicio 
alguno. Pensamos que ahora, porque hemos oido, en 
una platica, cuan hermosa virtud sea la humildad y 
cuan agradablcs nos hace a los ojos de Dios, estamos 
ya decididos a practicar aquella virtud a la perfeccidn; 
mas, a la primera ocasion en que alguien nos desprecie, 
nos enfadamos, hablamos mal de nuestros contrarios, 
y si alguna vez les hicimos algun favor, se lo echamos 
en cara. Ya veis, H. M., lo que hacemos. Muchfsimas 
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veces nos propusimos obrar bicn, mas, en cuanto se 
nos presenta ocasion, ya no pensamos en ello y con- 
tinnamos nuestro camino ordinario. Asi transcurre 
nuestra pobre vida, en un flujo de propositos y conti- 
nuas caidas, de manera que siempre nos hallamos ser 
los mismos. j Ay ! j esta simicntc resulta, plies, perdida 
para un gran numero de cristianos, y no puede servir 
mas que para su condcnacion ! Pcro, tal vez, me direis 
que en otro tieinpo la palabra de Dios era mas po- 
dcrosa, o bicn los que la anunciaban eran mas elo- 
cuentes. No, H. M., la palabra de Dios tiene tanto po- 
dcr ahora eomo en otros tiempos, y los que la amm- 
ciaban eran tan seneillos coino en la actualidad. Es- 
eucliad a San Pedro en su predicacion : «Atendcd bien, 
les dice cstc santo apostol; cl Mcsfas a quien hicisteis 
padecer, a quien hicisteis morir, ha resucitado para la 
felicidad de todos los que creen que la salvacion viene de 
El». Apenas hubo dicho esto, todos los que estaban 
presentes se deshicieron en lagrimas, se precipitarou 
dando graiules elamores diciendo : «j Ah ! gran Apos¬ 
tol, l que deberemos hacer para obtener el perdon ?» 
uHijos mios, les dijo San Pedro, si quereis que os 
scan pcrdonados vuestros pecados, haced penitencia, 
confesad vuestras culpas, no querais pecar ni pequeis 
mas, y el mismo Jesus que crucifieasteis, y que resu- 
cito, os perdonara» (i). En una sola predicacion, tres 
mil se entregaron a Dios dejando su estado de peca- 
dores para siempre jamas (2). En otra, cinco mil re- 
nunciaron a la idolatria para abrazar una religion que 
exige continuado sacrificio (3) ; siguieron valerosa- 
mente el camino que Jesucristo les habfa trazado. 

I De que secreto se valieron, H. M., los apdstoles 


(r) Paenitemini igitur, et convertiinini, ut deleantur peccata vestra 
(Act., Ill, 10). 

(2) Ibid., II, 41. 

(3) Ibid., IV, 4. 
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para cambiar asi la faz del niundo ? Aqui lo teneis: 
«<;Quereis, dijeron los apostoles, agradar a Dios y sal- 
var vuestra alma? Pues, el que se entrega al vicio de 
la impureza, renuncie a tales placeres y viva de una 
maiiera casta y agradable a Dios; el que detenta los 
bienes del projimo, que se los devuelva ; el que deseo 
mal a su hennano, que se recoucilie eon el». Old a 
Santo Tomas : «Dc parte del misino Jesucristo, os ad- 
vierto que los hombres, despues de la mucrte, deberan 
someterse a un juicio sobre el bien o el mal que hayan 
hecho, v los pecadores iran a pasar su eternidad en el 
fuego del infierno para padecer alii sin csperanza; 
mas el que con fidelidad liabra observado la ley del 
Senor, tendra una suerte absolutamente distinta : al 
saiir de este mundo, entrara en el cielo para gozar de 
toda clase de delicias y bienandanzas.» Did a San Juan, 
el discipuio predilecto : «Hijos mios, amaos unos a 
otros, como Jesucristo os ha amado ; sed caritativos para 
con los demas, como Jesucristo lo fue para con nos- 
otros, K1 que sufrid y murio por nuestro bien; so- 
portaos mutuamente las molestias; perdonaos vuestras 
debilidades, como El os perdona a todos» (i). Decid- 
me : i podemos hallar algo mas simple y sencillo ? Pues 
bien, H. M., I no se os anuncian actualmente las mismas 
verdades? <■ No se os dice, como decia San Pedro, que 
Jesucristo murio por vosotros, que en todo momento 
fcsta presto a perdonaros, si os arrepentis y dejais el 
pecado ? Y sin embargo, i estas fueron las palabras que 
hicieron derramar tantas lagrimas y convirtieron a tan- 
tos paganos y pecadores ! i No se os dice tambien, como 
decia San Juan Bautista, que, si poseeis bienes ajenos, 
debeis devolverlos a su dueho, sin cuyo requisito ja¬ 
mas entrareis en el reino de los cielos ? i No se os dice, 
ademas, que si os entregais al vicio de la impureza, os es 


u) I Joan., II-IV. 
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necesario abandonarlo y llevar una vida pura ? i No se 
os dice aim que, si moris cn pecado, ireis irremisible- 
mente al infierno? i Por que, pues, H. M., estas pala- 
bras no producen los mismos efectos, o sea, por que 
no nos convertimos al oir la palabra divina ? j Ay, H. 
M. ! eonfesemoslo entre gemidos : cllo no provicne de 
que la sagrada palabra tenga mcnos poder que en otro 
tiempo, sino de que esta divina semilla cae cn co- 
razoucs endurccidos e impcnitcntes, y, apenas cafda 
allf, el demouio la sofoca. Como esta divina palabra 
no habla mas que de sacrificios, de mortificaciones, de 
desprendimiento del mundo v de sf mismo, v como, 
por nuestra parte, nos rcsistimos a practical - todo csto, 
permaneccmos en el pccado, en el perseveramos y en 
el morimos. Habeis de convenir conmigo en que pre- 
cisa estar muy endurecido para vivir en pecado, sa- 
biendo muy bien que, si llegamos a morir en tal estado, 
no tenemos mas que el infierno por herencia. Constan- 
temcnte se nos avisa, y a pesar de ello continuamos 
siendo pecadorcs, aguardamos la muerte con tranqui- 
lidad, aunque sepamos con certeza que nuestra suerte 
no puc-de ser mas que la de un reprobo. j Oh, Dios 
mio ! j cuan triste es la situation de un pecador sin fe ! 

III. — Pero, me direis, que debe sacarse para pro- 
vccho de la palabra de Dios, a fin de que ella nos avude 
a convertimos? Mirad, H. M., lo que conviene ha- 
cer : no teneis mas que observar la conducta de aquella 
muchedumbre que iba a escuchar a Jesucristo ; aquella 
gente acudfa desde muy lejos, con un sincero deseo 
de poner en practica todo cuanto Jesucristo le man- 
dasc ; abandonaban aquellas gentes todas las cosas tem- 
porales, va no pensaban en las necesidades del cuerpo, 
muy persuadidos de que aquel que iba a alimentar 
su alma, no abandonarfa tampoco su cuerpo ; estaban 
mucho mas impacientes por los bienes del cielo que 
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por los de la tierra ; lo olvidaban todo para no pensar 
mas que en practicar lo quc Jcsucristo les dccia (i). 
Miradles escuchando a Jcsucristo o a los apostoles: 
sus ojos y sus cora/.ones cstan cnmo absorbidos por la 
palabra del Maestro ; las mujeres no piensan cn sus 
ocupaciones domesticas; cl mcrcadcr pierde dc vista 
su comcrcio; el labrador olvida sus tierras; las jove- 
ncs hucllan debajo dc sus pies sus adorn os elegantes; 
todos escuchan con gran avidez v hacen cuanto les es 
posible para grabar bien aquellas palabras en su co- 
razon. Los hombres mas scnsualcs aborrecen sus in¬ 
fames placeres para no pensar nuts que en mortificar 
su cuerpo; la santa palabra de Dios cs su unica ocu- 
pacion ; en ella piensan, sobre ella meditan, se com- 
placen en bablar v cn oir bablar de ella. Pucs bien, 
H. M., mirad si en las ocasiones que eseuchais la 
palabra de Dios, cstais adoruados dc las mismas dis- 
posiciones con quc aquella gentc la recibia. H. M., 
I venfs a cscuehar esta santa palabra eon diligencia, 
con alegn'a, con verdadero dcseo de aprovecharos ? 
Mientras estais aquf, I dejais en olvido todos vuestros 
negocios temporales, para no pensar mas que en las 
ncccsidadcs dc vuestra alma ? Antes de oir esta pala¬ 
bra santa, i habeis pedido a Dios la gracia de com- 
prenderla bien, y de grabarla indeleblemente en vues¬ 
tros corazones ? i Habeis mirado este momento eomo el 
mds feliz de vuestra vida en razdn de que el mismo 
Jcsucristo nos dice que su palabra es prefcrible a la 
sagrada comunion ? (i). i Habeis estado siempre dis- 
puestos a practicar todo lo que ella os ordene? i La 
habeis ofdo con atencion, con respeto, no eomo la pa¬ 
labra de un hombre, sino eomo la palabra del mismo 
Dios ? Despues de la platica, i habeis agradecido a Dios 


(1) Luc., IX, 12. 

(2) V£ase la nota puesta al principio dc este sermdn. 
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la gracia que os hizo dc instruiros El mismo por boca 
de sus ministros ? j Ay, Dios mio ! siendo tan pocos los 
que acuden con tales disposiciones, no nos extranemos, 
H. M., de que esta palabra produzca tan escaso fruto. 
i Ay ! j cuantos hay aquf que estan con pena y fastidio ! 
j que duermen, que bostczan ! j cuantos que hojearan 
uu libro, que conversaran ! v aun veranse otros que 
llcvan mas lejos su impiedad, los cuales, por una es- 
pecie de desprecio, salen fucra desdenando la palabra 
santa y al que la predica. ; Cuantos otros que encuen- 
tran que el ticmpo les paso cou mucha lentitud y pro- 
poncn no volver, y, por fin, otros que, al volvcrse a sus 
casas, lejos de conversar sobrc lo que oyeron y de me- 
ditarlo bien, lo olvidan por completo, y lo traen a co- 
lacion solo para qucjarse de su excesiva duracion, o 
para criticar al que tuvo la caridad de predicarles ! 
I Donde estan los que, al llegar a sus casas, haceu 
participantes de lo que oyeron, a los que no han po- 
dido asistir? I Donde, los padres y las madres que 
cuiden de preguntar a sus liijos que puntos del sermon 
ban retenido, v les ilustren acerca de lo que no com- 
prcndieron ? Pero i ay !, H. M., la palabra de Dios es 
tenida tan en poco, que casi nadie se acusa de haberla 
of do sin atencion. i Ay ! j cuantos pecados de que ja¬ 
mas se acusan los cristianos ! \ Cuantos cristianos con- 
dcnados; Dios mfo ! i Quicn sera que diga para sf: 
"Cuan hermosas, cuan verdaderas son estas palabras ! 
Bien veo como, despu6s de tantos anos de oirlas, habien- 
doseme mostrado en ellas el estado de mi alma, y hecho 
casi tocar con el dedo que, si la muerte me sorprendie- 
se, estarfa irremisiblemente perdido, sin embargo per- 
manezco continuamente en pecado. j Oh, Dios mfo! 
i cuantas gracias despreciadas, de cuantos medios de 
salvacion he abusado hasta el presente ! Mas esto se 
acab6, voy a mudar al momento de conducta, he de 
pedir a Dios la gracia de no oir jamas esta palabra 
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sagrada sin estar bien dispuesto para recibirla. No 
no pensare jamds, como lo hice hasta el presente, que 
lo que se predica es para tal o cual persona ; no, dire 
y pensare que se predica para nu, y al mismo tiempo 
procurare hacer todos los posibles para aprovecharme 
de tan saludables avisos*), l Que sacaremos de todo lo 
diclio, H. M. ? Vedlo aqui: que la palabra divina es 
uno de los mas grandes dones que Dios hava podido 
hacernos, ya que, sin la adccuada instruction, es im- 
posible salvarnos. Y que si, en los desgraciados tiem- 
pos en que vivimos, vemos tantos impfos, es porque 
son tantos los que ignoran la religion, toda vez que 
es imposible que una persona que la conozca bien, no 
la ame, ni practique lo que ella nos manda. Cuando os 
encontreis con algun impi'o que desprecie la religion, 
podeis muy bien afirmar : «He aquf tin ignorante que 
desprecia lo que no conoce**, ya que, H. M., a tantos 
pecadores ha convertido esta divina palabra. Procure- 
mos, H. M., oirla siempre con tanto mayor placer 
cuanto a ella esta ligada la salvation de nuestra alma, 
v por ella venimos a conocer cuan feliz sea nuestro 
destino, cuan bueno es Dios y cuan grande sera la re- 
compensa que nos promote, pues durara por toda una 
eternidad. Esta es la dicha que os deseo... 



MIERCOLES DE CENIZA 

SOBRE LA PENITENCIA (1) 


Paenittmini igitnr ct convcrti - 
mini, lit dclcantur pcccata vestra. 

Convcrtios, pucs, y hacctl poni- 
toncia, para quo scan borrados 
vucstros pccados. 

(Actus dc los Apostotes, III, 19). 


Este es, H. M., cl unico rccurso que San Pedro pro¬ 
pone a los jiulios culpables de la muerte de Jesus. Si, 
H. M., les dice este gran apostol: «Vuestro crimen cs 
horrible, puesto que abusasteis de la predicacion del 
Evangelio v de los ejemplos de Jesucristo, desprecias- 
tcis sus favores v prodigios, v, no contentos con esto, 
lo desechasteis y condenasteis a la muerte mas infame 
y cruel. Dcspucs de un crimen tal, l que otro rccurso 
os puede quedar, si no es el dc la conversion y peni- 
tencia ?» A estas palabras todos los que estaban presen- 
tes prorruni])icron en llanto y exclamaron: «i Ay! 
ique tendremos que liacer, oil gran Apostol, para al- 
canzar misericordia ?» San Pedro, para consolarlos, les 
dijo : «No dcsconficis H. ' V .L : cl mismo Jesucristo que 
vosotros crucilicastcis, ha resucitado, y aun mas, se 
ha convertido en la salvacion de todos los que esperan 
en El; murio por la remisidn de todos los pecados del 
mundo. Haced penitencia v convcrtios, v vuestros pe¬ 
cados quedaran borrados». Este es, H. M., el lenguaje 
(juc usa tambien la Tglesia para con los pecadores que 


(1) Este scPm6ii es inedito. 
Serm. Cura Ars — T. I 
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reconocen la magnitud de sus pccados v desean sin- 
ceramente volvcr a Dios, j Ay, H. M. ! j cuantos hay 
entre nosotros que resultan muclio mas culpables que 
los judios, va que aquellos dieron mucrte a Jesus por 
iguoraucia ! j Cuantos reuegaron y coiidenaron a muer- 
te a Jcsueristo, despreciaron su palabra santa, pro- 
fanaron sus misterios, omitieron sus debcres, abando- 
naron los Sacramentos v cayeron cn el mas profundo 
olvido de Dios v dc la salvacidn de su pobre alma ! 
Pues ben, H. M., I que otro remedio pucde quedar- 
nos en cste abismo de corrupeidn y de pccado, en este 
diluvio que maneilla la ticrra y provoca la vengan/.a del 
cielo? Cicrtamente no hay otro, H. M., que la peni- 
tencia y la conversion. Decidme : l aun no liabcis vivi- 
do bastantes anos cn pecado? i aun no liabeis vivido 
bastante para el mundo y el demonio? i'So es ya 
tiempo, I-I. M., dc vivir para Dios Xuestro Senor y 
para aseguraros una eternidad bicnaventurada ? Haga 
cada cual desfilar la vida pasada ante sus ojos, v vere- 
mos cuanta ncccsidad tenemos todos de penitcncia. 
Mas. para inducirosa ella, IP. M., voy ahora a mostraros 
hasta que punto las lagrimas que dcrramamos por nues- 
tros peeados, el dolor que por ellos experimcntamos y 
las pcnitencias que hacemos, nos consuelan v nos con- 
fortan a la hora de la muerte ; vercmos, en segundo 
lugar. que, despues dc haber pecado, debemos hacer 
penitcncia en cste o en el otro mundo; en tercer lu¬ 
gar, examinaremos las maneras como puede uno mor- 
tificarse para hacer penitencia. 

I. — Hemos dicho, H. M., que nada nos consuela 
tanto durante nuestra vida v nos conforta a la hora 
de la muerte como las lagrimas que derramamos por 
nuestros peeados, el dolor que por los inismos experi- 
mentamos y las pcnitencias a que nos entregamos. Es 
esto muv facil de comprender, puesto que por seme- 
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jante medio tencmos la dicha de expiar nucstras cul¬ 
pas, o satisfacer a la justicia de Dios. Si, H. M., por 
el merecemos nuevas gracias para que nos ayuden a 
tener la dicha de persevcrar. Nos dice San Agustin 
que es necesario, de toda necesidad, que cl pecado sea 
castigado, o por aqucl que lo ha cometido, o por aquel 
contra cl cual se ha cometido. Si no qucreis que Dios 
os castigue, nos dice, castigaos vosotros mismos. Ve- 
mos que cl misnio Jesucristo, para mostrarnos cuan 
necesaria nos es la pcnitencia despues del pecado, se 
coloca al mismo nivel de los pecadores (i). 

Nos dice El que, sin el santo bautismo, nadie cn- 
trara en el rcino de los cielos (2) ; v cn otra parte, 
que si no hacemos pcnitencia, todos perecercmos (3). 
i Ay, H. M. ! todo se comprende facilmente. Desde 
que el hombre peco, sus sentidos todos se rebelaron 
contra la razon ; por consiguiente, si queremos que la 
carne cste somctida al cspiritu y a la razon, es necesa¬ 
rio niortificarla ; si queremos que el cuerpo no haga 
la guerra al alma, es preciso castigarle a el y a todos 
los sentidos; si queremos ir a Dios, es necesario mor- 
tificar al alma con todas sus potencias. Y si aim quc¬ 
reis convcnceros mas de la necesidad de la pcnitencia, 
abrid la Sagrada Escritura, y alii vereis como todos 
cuantos pecaron y quisieron volver a Dios, derramaron 
abundantes lagrimas, se arrcpintieron de sus culpas e 
hicieron penitencia. 

Mirad a Adan : desde que peco se entrego a la pe¬ 
nitencia, a fin de poder ablandar la justicia de Dios. 
Su penitencia dur6 mas de novecientos aiios (4) ; y fue 
tal que hace estremecer, por lo que sobrepasa a las 

(1) Marc., II, 16. 

(2) Nisi quis renatus fuerit ex aqua et Spiritu Sancto, lion potest 
introire in regnum Dei (Joan., Ill, 5). 

{3) Nisi paenitentiam habueritis, oranes similiter peribitis (Luc., 

xnr, 3). 

(4) Gen., Ill, 17; V, 5. 
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fuerzas de la naturaleza. Mirad a David despues de 
su pc-cado : por todos los ambitos del palacio resoua- 
ban sus exclamacioucs v gemidos; guardaba los avu- 
uos hasta im exccso tal, que sus pies eran ya impoten- 
tcs para sostcnerle (i). Cuando, para cousolarle, se 
le decia quo, puesto que el Sen or le habia asegurado 
que estaba perdonada su gran culpa, debfa moderar su 
dolor, exclamaba : j All, desgraciado de mi! I que es lo 
que he liecho ? He pcrdido a mi Dios, lie vendido mi al¬ 
ma al demonio; i ah ! no, no, mi dolor durara lo que 
dure mi vida y me acompahara al sepulcro. Corn'an sus 
lagrimas con tanta abundancia, que con cllas remoja- 
ba el pan que comia, y regaba cl lecho donde des- 
cansaba (2). 

San Pedro... (3) 

^Por que, H. M., sentimos tanta repugnancia por 
la penitencia, y experimentamos tan escaso dolor de 
nucstos pecados ? i Ay, H. M. ! porque no conoceinos 
ni los ultrajes que el pecado infiere a Jesucristo, ni los 
males que nos prepara para la eternidad. Estamos 
convencidos de que despues del pecado es neeesario 
hacer penitencia irremisiblemente. Mas ved lo que ha- 
cemos: lo guardamos para mas adelante, como si 
fuesemos duefios del tiempo y de las gracias de Dios, 
i Ay, H. M. ! j quien de nosotros, si esta en pecado, 
no temblara sabiendo que no tenemos un instante 
seguro ? | Ay, H. M. ! ^ quien de nosotros no se estre- 
mecera, al pensar que hay fijada en las gracias una 
cierta medida, cumplida la cual Nuestro Seiior no 
concede va ni una mas? 4Quien de nosotros no se 
ostremecera al pensar que hay una medida de la mise- 

ti) O'.niirt nica iiifinnala Mint a itiunio (Ps. CVIIT, 24). 

(2) Ps. Cl, 10; VI, 7. 

(3) *San Pc*«Jro». F.stas palabras cr»!ooa< 1 as al marjjcn indican que el 
autor pensaba eontar la penitencia del Principe de los apdstolcs, quien 
•llord amari?amente» su triple ncjjacidn, clurante todos los dias de su 
vida. 
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ricordia, terminada la cual todo se acabo? j Ay ! iquien 
no teniblara, al pcnsar que bay un detenninado mi- 
mero de pecados despues del cual Dios abandona el 
pecador a si misnio? j Ay, H. M. ! cuando la medida 
osta llena, ncccsariamente ha de derramarsc. Si, des¬ 
pues que el pecador lo ha llenado todo, es preciso que 
sea castigado, j que caiga en el infierno a pesar de sus 
lagrimas y de su dolor!... I Pensais, H. M., que des¬ 
pues de haberos arrastrado, haber rodado, haberos 
ancgado cn la mas infame impureza v en las mas bajas 
pasiones; pensais, H. M., que despues de haber vivido 
tnuchos aiios a pesar de todos los remordimientos (pie 
la concicncia os sugirio para retornaros a Dies ; pen¬ 
sais, H. M., que despues de haber vivido como liber¬ 
tines e impios, despreciando todo lo que de mas santo 
y sagrado tiene la religion, vomitando contra ella todo 
lo que la corrupcion de vuestro corazon ha podido 
engendrar; pensais que, cuando os plazca exclamar : 
Dios info, perdonadme, iesta va todo hecho? ique va 
no nos queda mds que entrar en el cielo? Xo, no, H. 
M., no seamos tan temerarios, ni tan ciegos, esperando 
tal eosa. ; Ay, H. M. ! en ese momento precisamente, 
es cuando se cumple aquella terrible sentencia de Je- 
sucristo que nos dice : «Me despreciasteis durante vues- 
tra vida, os burlasteis de mis loves; mas ahora que 
quercis rccurrir a mi, ahora que me buscais, os volvere 
la espalda para no ver vuestras desdichas (i) ; me ta- 
pare los oidos para no oir vuestros clamores; huire 
lejos de vosotros, por temor a sentirme conmovido por 
vuestras lagrimas». 

i Ay, H. M. ! para convencernos de esto, no tene- 
mos mas que abrir la Sagrada Escritura y la historia, 
donde estan contenidas y resenadas las acciones de 
los mas famosos impios; alii veremos como tales cas- 


(x) Jer., XVIII, 17. 
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tigos son mas tcrribles dc lo que sc cree. Kscuchad al 
celebre Antioco. Viendosc golpcado dc una mancra vi¬ 
sible por la mano del Todopoderoso, se luunilla, llora 
y exclama : «Es justo, Sefior, que la criatura reconoz- 
ca a su Criador» (i). Promcte a Dios haccr pcnitcncia, 
reparar todos los males hechos por el durante su vida, 
todos los dafios causados al templo de Jerusalem, pro- 
mete la entrega de una gran cantidad de bienes para sos- 
tcner el culto en cl templo del Sefior, v ademas ofrece 
hacerse judio ; en una palabra, toda su vida sera una 
vida enteramente respetuosa para la ley de Dios. Si le 
hubieseis oido, habriais exclamado con rcgocijo : he 
aqui un pccador que es un santo penitente. Sin em¬ 
bargo, va oimos lo que nos dice el Espiritu Santo : 
«Este impio implora un perdon que jamas le sera otor- 
gado; llora, mas llorando baja a los infiernos». 

Mas ipor que, H. M., ir tan lejos a buscar los 
espantosos ejemplos de la justicia de Dios sobre el 
pecador que ha despreciado las gracias divinas ? Mirad 
el espectaculo que nos han ofrccido los impios, incre- 
dulos y libertinos del pasado siglo; mirad su vida 
impia, incredula y libertina. <[Acaso no vivieron tan 
dcsordenadamente con la esperanza de (pie el buen 
Dios lcs perdonarfa cuando ellos quisiesen implorar 
perdon? Mirad a Voltaire. iAcaso, cuantas vcees se 
veia enfermo, no exclamaba : misericordia ? I no pedia, 
por ventura, perdon a aquel mismo Dios que cuando 
sano insultaba, y contra el cual no cesaba de vomitar 
todo lo que su corrompido corazon era capaz de en- 
gendrar? D’Alembert, Diderot, Juan-Jacobo Rousseau, 
al igual que todos sus companeros de libertinaje, creian 
tambien que, cuando fuese de su gusto pedir perddn 
a Dios, les seria otorgado; mas podemos decirles lo 
que el Espiritu Santo dijo de Antioco : «Estos impios 


(i) II Mac., IX, 12. 
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imploran un perd6n que no les ha de ser concedido» (i). 

i Y por que, H. M., esos inipfos no fueron perdona- 
dos, a pesar de sus lagrimas ? Esto fue porque su do¬ 
lor no procedfa de un verdadero arrepentimiento, ui 
de pesar por los peeados comctidos, ui del amor de Dios, 
sino solamentc del tcmor del castigo. 

i Ay, H. M. ! por terribles y espantosas que scan 
estas amenazas, aim no abrcn los ojos de los que an- 
dan por el niismo camino que aqucllos infelices. i Ay ! 
cuan ciego y desgraciado es aquel que, siendo impio 
y pecador, tiene la csperanza de que algun dia dejard 
de serlo ! ; Ay, H. M. ! j a cuantos cl dcmonio conduce, 
de esta manera, al infierno ! Cuando mcnos lo piensan, 
reciben el golpc de la justicia de Dios. Mirad a Saul ; 
el no sabia que, al burlarse de las ordenes que le daba 
el profeta, poiha el sello a su reprobacidn y al aban- 
douo, que de Dios bubo de sufrir (al. Yed si pensaba 
Anian que, al preparar la horca para Mardoqueo, el 
niismo scrfa suspcndido en eila para cntregar alii su 
vida (3). Mirad al rey Baltasar bebiendo en los vasos 
sagrados que su padre habia robado en Jerusaleii, si 
pensaba que aquel scria el ultimo crimen que Dios iba 
a permitirle (4). Mirad aim a los dos viejos infames, 
si pensaban que iban a ser apedreados v de alii bajar 
al infierno, cuando osaron tentar a la casta Susana (5). 
Tndudablemente que no. Sin embargo, H. M., aunque 
esos impios v libertinos ignoren cuando ha de tener 
fin tanta indulgencia, no dejan por eso de llegar al 
colmo de sus crimenes, hasta un extremo en que no 
pueden menos de recibir el castigo. 


'i) Orabat autcm hie scelestus Dominum, a quo non esset misencor- 
diam eon-ccutums ♦ IT Mac., IX, 13). 

(21 I Res., XV, 23. 

(3) Est., VII, 9. 

(4) Dan., V, 23. 

(5) Ibid., XIII, 61. 
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Piles bicn, H. M., ique pensais de todo esto, vos- 
otros que tal vez habeis concebido cl proposito espan- 
toso de permanecer aun algunos aiios en pecado, .y 
quiz a hnsta la muerte ? Xo obstante, estos ejemplos 
terribles lian inducido a muclios pecadores a dejar el 
pecado v liacer penitencia; ellos hail poblado los 
desiertos de solitarios, llenado los nionasterios de 
santos religiosos, e inducido a tantos martires a subir 
al patfbulo, con mas alegria que los reyes al subir las 
gradas del trono : todo por temor de merecer los mis- 
inos castigos que aquellos de que os be bablado. Si 
dudais de ello, escuchadme un momento ; v si vuestro 
endurecimiento no llego hasta cl punto en que Dios 
abandoya el pecador a sf mismo, los rcmordimientos 
de conciencia van a despertarsc en vosotros hasta des- 
garraros cl alma. San Juan Clnnaeo nos reliere (i) que 
fue un dia a un monasterio ; los religiosos que en el 
moraban ten fan tan fuertemente grabada en su cora- 
zon la magnitud de la divina justicia, estaban poseidos 
de un temor tal de haber llegado al punto en que nues- 
tros pecados agotan la misericordia de Dios, que su 
vida bubiera sido para vosotros un espcctaculo capaz 
de baccros morir de pavor; llevaban una vida tan liu- 
mildc, tan mortificada, tan crucificada ; sentian basta 
tal punto el peso de sus faltas ; erau tan abundantes 
sus lagrimas v sus clamores tan penetrantcs, quo, aun 
teniendo un corazon mas cluro que la piedra, era im- 
posible impedir que las lagrimas saltasen de los ojos. 
Con sblo cruzar los umbrales del monasterio, nos dice 
el mismo .Santo, prcsencie acciones verdaderamente he- 
roicas ; of exclamaciones capaces de forzar al mismo 
cielo; habia penitentes que se condenaban a permane¬ 
cer toda la noche sosteniendose sobre la punta de sus 
pies ; v cuando su pobre cuerpo cedia a la debilidad, 


(i) La Escala santa , grndo quinto. 
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reprendianse su cobardfa : «Dcsgraeiado, so decian, si 
licncs tail poco valor para satisfaccr a la divina justi- 
eia, icomo podras rcsistir las llamas vengadoras de la 
otra vida ?» Otros, con los ojos v las mauos elevados al 
cielo, exhalaban clamores capaces de haceros derretir 
< ii lagrimas : tan penetrados estaban ellos de la magui- 
tud de sus culpas ; otros haefanse atar las mauos de- 
tras como a criminales; juzgabause indignos de mirar 
al cielo y se echaban cara a tierra. «; Ay Dios nuo ! 
clamaban, servfos aceptar nuestras lagrimas y nuestros 
dolores.» Algunos de ellos hallabanse enteramente cu- 
biertos de llagas; su pobre cuerpo estaba tan corrom- 
pido y exlialaba tan repugnunte hedor, (jue resultaba 
imposible pcrmaneccr a su lado sin morir de asco. Ha- 
bia otros que solamente bebi'an el agua indispensable 
]>ara no morir de sed ; tenian siempre ante sus ojos 
la imagen de la muerte ; deefanse linos a otros : «j Ah !, 
H. M., ique sera de nosotros? iCreeis que liemos pro- 
gresado algo en la virtud ? Corramos, amigos nnos, en 
la carrera de la penitencia, mortifiquemos esos malditos 
cuerpos como ellos mataron nuestras pobres almas». 
Pero lo que era mas espantoso, era que, cuando uno de 
ellos estaba a pun to de salir de cste mundo, todos los 
religiosos ponfanse junto al moribundo con aspecto aba- 
tido, con los ojos bahados en lagrimas, y se dirigian a 
el diciendole : «;Que es lo que pensais de vos aliora 
que vais a morir ? i Esperais, creeis que vuestras lagri¬ 
mas, vuestro dolor y vuestras penitencias os habran 
merecido el perdon ? <;No temeis oir de labios del mis- 
mo Jesucristo estas palabras : «Apartate de mi, maldi- 
to ; vete al fuego eterno?» «i Ay ! respondian aquellos 
pobres moribundos, iquien sabe si nuestras lagrimas 
habran aplacado la colera divina ? < Quien sabe si nues¬ 
tros pecados han desaparecido a los ojos de Dios ? i Que 
podemos mas hacer? Abandonarnos a la justicia de 
Dios.» Y rogaban a su superior que no fuese sepultado 
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su cuerpo, sitio arrojado al muladar, para scrvir de 
pasto a las bestias salvajes. 

San Juan Clfmaco nos dice que aqucl espectaculo 
le causaba tanto horror, que antes de tin nies tuvo 
que abandouar el monasterio : alii no podia vivir. Y, 
al estar de regreso, dice, hallome mi superior tan cam- 
biado, que apenas pudo reconoccrme. Y pues, her- 
mano info, me dijo, l liabeis visto los trabajos y los 
combates de nuestos gcnerosos soldados? Solo pude 
responderle con mis lagrimas ; tal era el espanto que 
aquel gcnero de vida me infundiera, y la debilidad y 
delgadez que liabfa dejado en mi cucrpo. 

Pues bien, H. M., ahf teneis unos cristianos como 
nosotros v mucho menos pecadores que nosotros; ahf 
teneis, H. M., unos penitcntes que csperabau el mismo 
cielo que nosotros, que tenfan un alma por salvar como 
nosotros. iPor que, pues, H. M., tantas lagrimas, tan- 
tos dolores v tantas penitencias? i Ay, H. M. ! es que 
c-llos sentian el gran peso de los pecados. y conocfan 
cuan espantoso es el ultraje que infiere a Dios el peca- 
do; ahf teneis, PI. M., lo que hicierou los que habfan 
comprendido cuan gran desdicha es perder el cielo. 
i Oh, Dios mfo ! I no es c -1 mayor de todos los males ser 
insensible a tanta desdicha? i Oh, Dios mfo ! <Mos cris¬ 
tianos que me ovdn teniendo la conciencia cargada de 
pecados v que no han de esperar otra suertc que la de 
los reprobos, podran vivir tranquilos ? | Ay ! j cuan des- 
dichado es el que perdio la fe ! 

II. — Decimos que, necesariamente, despues del 
pecado es preciso hacer penitencia en este mundo, o bien 
ir a hacerla en la otra vida. 

Al establecer la Iglesia los dfas de avuno y absti- 
nencia, lo hizo para recordarnos que, pecadores como 
somos, debemos hacer penitencia, si queremos que Dios 
nos perdone; y aun mas, podemos decir que el ayuno 
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>' la peuilencia empezaron con cl nnuido. Mirad a 
Adan ; vcd a Moises que ayuno cuarenta dfas. Ved 
tambien a Jesucristo, que era la misma santidad, reti- 
rarse por cspacio de cuarenta dfas en un desierto sin 
comer ni beber, para manifestarnos liasta que punto 
nucstra vida debe ser una vida de l&grimas, de mor- 
titicacion y de peuitencia. j Ay, H. M. ! j desde el mo- 
mento en que un cristiano abandona las ldgrimas, el 
dolor de sus pecados y la mortificacion, podemos decir 
que de el ha desaparecido la religion ! Sf, H. M., para 
couservar en nosotros la fc, es preciso que estcmos 
siempre ocupados en combatir nuestras inclinaciones 
y en llorar nuestras miserias. 

Voy a referir un ejcmplo que os mostrard cuanta 
sea la cautela que hcmos de poner en no dar a 
uuestros apetitos cuanto ellos nos piden. Leemos en la 
historia que habfa un marido cuya mujer era muv 
virtuosa, y tenfan ambos un hijo cuya conducta en 
nada desmerecfa de la de su madre. Madre e hijo 
hacfan consistir su felicidad en entregarse a la oracion 
y frecuentar los Sacramentos. Durante el santo dfa 
del domingo, despues de los divinos oficios, empleaban- 
se cntcramcnte en haccr el bicn : visitaban a los en- 
fermos y lcs proporcionaban los soeorros que sus posibi- 
lidadcs lcs permitfan. Mientras se hallaban en casa, 
pasaban el tiempo dedicados a piadosas lecturas, a 
proposito para animarlos en el servicio de Dios. Ali- 
mentaban su espfritu con la gracia de Dios, v esto era 
para ellos toda su felicidad. Mas, como el padre era un 
impfo v un libertino, no cesaba de vituperar aquel 
comportamiento y de burlarse de ellos, diciendoles que 
aquel genero de vida le desagradaba en gran manera 
y que tal modo de vivir era solo propio de gente igno- 
rante; al mismo tiempo procuraba poner a su alcance 
los libros mas infames y mas adecuados para desviarlos 
del camino de la virtud que tan felices segufan. 
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La pobre madre lloraba al oir aquella manera de 
hablar, y el hijo, por su parte, no dejaba tampoco de 
lanientarlo grande-monte. Mas, tanto duraron las ase- 
chanzas, que, hallando repetidaniente aquellos libros 
ante sus ojos, tuvieron la desgraeiada curiosidad de 
mirar lo que ellos conteman ; jay! sin darse cuenta 
alicionaronse a aquellas lecturas llenas de torpe/.as con¬ 
tra la religion y las buenas costumbres. j Ay ! sus po- 
bres corazones, en otro tiempo tan llenos de Dios, 
pronto se inclinaron liacia el mal; su manera de vivir 
canabio radicalmente ; abandonaron todas sus practi- 
cas ; ya no se liable mas de ayunos, ni penitcncias, 
ni confcsion, ni com uni bn, liasta cl punto de abando- 
nar totalmcntc sus deberes de cristianos. Al ver aquel 
cambio, quedo cl marido muv satisfecho, por conside- 
rarlos asi inclinados a su parte. Como la madre era jo- 
ven aun, no pcnsaba entonces mas que en engalanarse, 
en frecuentar los bailes, teatros y cuantos lugares de 
placer cstaban a su alcancc. 

El hijo, por su parte, seguia las huellas de su ma¬ 
dre : convirtibse en seguida en un gran libertino, que 
escandalizb a su pais cuanto anteriormente lo habia 
edificado. No pcnsaba mas que en placcres v desor- 
dencs, de manera que madre e hijo gastaban enorme- 
mentc ; no tardo mucho en vacilar su fortuna. El pa¬ 
dre, vicndo que empezaba a contraer dcudas, quiso 
saber si su caudal seria bastante para dejarlos continuar 
aquel genero de vida a que los indujera ; mas hubo de 
quedar fuertemente sorprendido al ver que los bienes 
ni tan s 61 o podfan hacer frente a sus deudas. Entonces 
apoderose de el una especie de desesperacion, y, un 
dia de madrugada, levantose v, con toda sangre frfa 
y hasta con premeditacion, carg6 tres pistolas, entro 
en la habitacion de su mujer, y levantdle la tapa de 
los sesos; paso despues al cuarto de su hijo, y des- 
cargo contra el el segundo golpe; el tercero fue para 
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si mismo. j All, padre dcsgraciado ! si al menos hubiese 
dejado a aquella pobre mujer y a ese pobre liijo en sus 
oracioncs, sus lagrimas y sus penitencias, ellos habrian 
merecido el cielo, mientras que tu los lias arrojado al 
iiifierno al prccipitartc a ti mismo en aqucllos abismos. 
Pues bien, H. M., £que otra causa seiialaremos i 
tail gran desdiclia, sino que dejaron de practicar nues- 
tra santa religion ? 

i Ay, H. M. ! £ que castigo pucde compararse con cl 
de un alma a la que Dios, en pena de sus pccados, 
priva de la fe? Si, H. M., para salvar nuestras almas, 
la penitencia nos es tan necesaria, a fin de perseverar 
en la gracia de Dios, como la respiracidn para vivir, 
para conservar la vida del cuerpo. Si, H. M., persuada- 
monos de una vez, que, si queremos que nuestra carne 
quede sometida al espiritu, a la razon, es necesario 
mortificarla ; si queremos que nuestro cuerpo no liaga 
la guerra al alma, es preciso mortificarlo en cada uno 
de sus sentidos; si queremos que nuestra alma quede 
sometida a Dios, preeisa mortificarla en todas sus po- 
tencias. 

Deenios en la Sagrada Escritura que, cuando el 
Senor mandd a Gededn que fuese a pelear contra los Ma- 
dianitas, ordendle hiciese retirar a todos los soldados 
timidos y cobardes. Fueron muchos miles los que re- 
trocedieron. No obstante, aun quedaron diez mil. 
Entonccs el senor dijo a Gedeon : Aun tienes demasia- 
dos soldados; pasa otra revista, y observa todos los 
que para beber tomaran el agua con la mano para 
llevarla a la boca, pero sin detenerse; estos son los 
que habras de llevar al combate. De diez mil solo 
quedaron trescientos (i). El Espiritu Santo nos prc- 
senta este e.jenq)lo para darnos a cntender cuan pocas 
son las personas que practican la mortificacion, v por 
lo tanto, cuan pocas las que sc salvaran. 

(i) Jiulic., VII, 6. 
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Es cierto, H. M., que no toda la mortificacidn se 
reduce a las privaciones en la comida y en la bebida, 
aunque es muy necesario no conceder a nuestro cuerpo 
todo lo que el nos pide, pues nos dice San Pablo : 
«Trato yo duramente a mi cucrpo, por temor de que, 
despues de haber predicado a los dennis, no caiga yo 
mismo en reprobacion» (i). 

Pero tambien es muy cicrto, H. M., que aquel que 
ama los placeres, que busca sus comodidades, que huve 
las ocasiones de sufrir, que se inquicta, que murmura, 
que reprende y se impacienta porque la cosa mas in- 
significaute no marcha segun su voluntad y deseo, el 
tal, de cristiano solo tiene el nombre; solamente sirve 
para deshonrar su religion, pues Jesucristo ha dicho: 
«Aquel que quiera venir en pos de mi, renunciese 
a si mismo, lleve su cruz todos los dias de su vida, y 
sigamew (2). Es indudable, H. M., que nunea un sensual 
poseera aquellas virtudes que nos liacen agradables a 
Dios v nos aseguran el cielo. Si qucrcmos guardar la 
mas bella de todas las virtudes, que es la eastidad, he- 
mos de saber que clla es una rosa que solamente florece 
cntre espinas; v, por eonsiguiente, solo la hallaremos, 
como todas las dennis virtudes, en una persona morti- 
ficada. Leemos en la Sagrada Escritura (3) que, apare- 
ciendose el angel Gabriel al profeta Daniel, le dijo: 
«E 1 Sefior ha oi'do tu oracion, porque fue hecha en el 
ayuno y en la ceniza» ; la ceniza simboliza la humildad. 
Leemos en la historia que, vendo de viaje dos padres 
jesuftas (4), como uno de ellos sufriese un catarro y se 
viesen precisados a dormir juntos, expectoro durante 

(1) Castigo corpus meutn... nc fnrte cum aliis praedicaveritn, repro- 
bus cfficiar (i Cor., IX, 27). 

(2) Si quis vult venire post me, abneget semetipsum, et tollat cru- 
cem suam quotidic, ct sequatur me (Luc., IX, 23). 

(3) Dan., IX, 3, 22. 

(4) Estos dos raisiuneros son San I ; rancisco dc Borja y Pa^rc 
Bustamante. 
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durante toda la noclie en la cara del compaiiero, sin 
saberlo. Por la maiinna, diose cuenta de ello, de lo cual 
quedo sumamente eoutrariado y pidiole perdon. Mas el 
otro le rcspondio : «Amigo mio, en ningiin otro lugar 
mas vil podfas expectorar que sobre mi persona». Ain 
tcneis, H. M., un ejemplo que manifiesta hasta que 
punto llevaba la mortificacion aqucl buen Padre. 

III. — Mas, me direis vosotros, i cuantas clases de 
mortificaeiones hay? Vedlas aqui, H. M., hay dos : 
una es la interior, otra es la exterior, pero ellas van 
siempre juntas. 

La exterior consiste en mortificar nuestro cuerpo, 
con todos sus sentidos : 

r.° Dcbemos mortificar nuestros ojos : abstenernos 
de mirar, ni por curiosidad, los diversos objetos que 
podrfan inducirnos a algun mal pcnsamiento; no leer 
libros inadecuados para conducirnos por la senda de 
la virtud, los cuales, al contrario, no harian mas que 
desviamos dc aquel csmino v cxtinguir la poca fe 
que nos queda. 

2.° Dcbemos mortificar nuestro oulo : nunca escu- 
cliar con placer cancioncs o ra/.onamicntos que puedan 
lisonjearnos, y que a nada conducen : sera siempre un 
tiempo muv mal empleado y robado a los cuidados que 
debemos tener para la salvacion de nucstra alma ; nun¬ 
ca hemos de complacernos tampoco en dar ofdos a la 
maledicencia y a la calumnia. Si, PI. M., debemos 
mortificarnos en todo esto, procurando no ser de 
aquellos curiosos que quieren saber todo lo que se 
hace, de donde se viene, lo que se desea, lo que nos 
han dicho los demas. 

3. 0 Decimos que debemos mortificarnos en nues¬ 
tro olfato : o sea, no complacernos en buscar lo que 
pueda cansarnos deleite. Leemos en la vida de San 
Francisco de Borja que nunca oli'a las flores, antes al 



224 


MIERCOLES DE CENIZA 


contrario, llevubase con frecuencia a la boca ciertas 
pfidoras, que mascaba (x), a fin de castigarse, por 
algun olor agradable que hubicse podido sentir o por 
haber tenido que comer algun manjar delicado. 

4. 0 En cuarto lugar, digo que hemos de mortificar 
nuestro paladar : no debemos comer por glotoneria, ni 
tampoco mas de lo necesario; no hay que dar al cuer- 
po nada que pueda cxcitar las pasiones; ni comer 
fucra de las boras acostumbradas sin una especial ne- 
cesidad. Un buen cristiano no come nunca sin morti- 
ficarse en algo. 

5. 0 Un buen cristiano debe mortificar su lengua, 
hablando solamente lo necesario para cumplir con su 
deber, para dar gloria a Dfos v para el bien del projimo. 
Contemplad a Jesucristo : a fin de mostrarnos cuan 
agradable le sea la virtud del silencio, y para inducir- 
nos a imitarle, se encierra en el durante trcinta anos. 
Mirad a la Santisima Virgen : el Evangclio solamente 
nos la muestra cuatro veces hablando, y siempre por 
exigirlo la gloria de Dios o el bien del projimo. Habl6 
al anunciarle el angel que serfa Madre de Dios (2) ; 
liable cuando fue a visitar a su prima .Santa Isabel 
para participate la dicha que habia merecido (3); 
hablo a su Hijo cuando despues de haberlc perdido, 
le hallo en el templo (4) ; v hablo en las bodas de 
Cana, para hacer presente a su Hijo el apuro en que 
se hallaba aquella gente (5). 

Vemos, ademas, edmo en toda comunidad religiosa 
cs el silencio uno de los puntos mas importantes de sus 
reglas. Nos dice tambien San Agustfn que es perfecto 

(1) Ciitapotici dentibus cad cm de canssa maudcrc solitus: «Tenia la 
costunihre de mascar con los dientes ciertas pildoras por mortificaci6n». 
Vita .S'. Franc. Rorgiae, cap. XV : Act. SS., t. V, oct., p. 2S6. 

(2) T.nc., I, 54. 3^. 

(3) Jl»id., \ 6 . 

(4) Ibid., II, 48. 

(5) Joan., II, 
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aquel que no peca con la lengua (i). Debemos, sobre 
todo, mortificar nuestra lengua cuando el demonio nos 
induzca a sostener platicas pecaminosas, a cantar malas 
canciones, a la maledicencia y a la calumnia contra 
el projimo; tampoco deberemos soltar juramentos ni 
palabras groseras. 

6 ° Digo tambien que hemos de mortificar nuestro 
cuerpo no dandole todo el descanso que nos pidc ; tal 
ha sido, en efecto, la conducta de todos los santos. 

Mortificacion interior. Hemos dicho despues, que 
debemos practicar la mortificacion interior. Mortifique- 
mos, ante todo, nuestra imagination. No debe dejar- 
sela divagar de un lado a otro, ni entretenerse en cosas 
inutiles ni, sobre todo, dejarla que se fije en cosas 
que podrfan conducirla al mal, como seria pensar en 
ciertas personas que han cometido algun pecado con¬ 
tra la santa pureza, o pensar en los afectos de los 
jdvenes recien casados : todo esto no es mas que un 
lazo que el demonio nos tiende para llevarnos al mal. 
En cuanto se presenten tales pensamientos, es nece- 
sario apartarlos. Tampoco he de dejar que la imagina¬ 
cion se ocupe en lo que yo me convertirfa, en lo que 
haria, si fuese... si tuviese esto, si se me diese aquello, 
si pudiese conseguir lo otro. Todas estas cosas no sir- 
ven mds que para hacernos perder un tiempo precioso 
durante el cual podrfamos pensar en Dios y en la sal¬ 
vation de nuestra alma. Por el contrario, es preciso 
ocupar nuestra imaginacibn pensando en nuestros pe- 
cados para llorarlos y enmendarnos; pensando con 
frecuencia en el infierno, para huir de sus tormentos; 
pensando mucho en el cielo, para vivir de manera que 
seamos merecedores de alcanzarlo ; pensando a menudo 
en la pasion y muerte de Jesucristo Nuestro Sefior, 


(i) Esta sentencia la formuld primerainente cl apdstol San Jaime : 
«Si quis in verbo non offendit, hie perfectus est» (Jac., Ill, 2). 
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para que tal consideracion nos ayude a soportar las 
miscrias de la vida con espiritu dc pcnitencia. 

Dchemos tambien mortificar nuestra monte: hu- 
ycndo de examinar temerariamente la posibilidad de 
que nuestra religion no sea bucna, no esforzandonos 
en comprender los misterios, sino solamente discurrien- 
do de la manera mas segura acerca dc conio hemos de 
portarnos para agradar a Dios y salvar el alma. 

Igualmente hemos de mortificar nuestra voluntad, 
cediendo siempre al querer de los demas cuando no 
hay compromisos para nuestra conciencia. Y esta su- 
jecion hemos de tenerla sin mostrar que nos cause eno- 
jo; por el contrario, debemos estar contentos al nallar 
una ocasion de mortificarnos y podcr si cxpiar los peca- 
dos de nuestra voluntad. Ahi tc-neis, H. M., en general, 
las pequehas mortificaciones que a todas horas pode- 
mos practical", a las que podemos aun aiiadir el sopor¬ 
tar los defectos y malas costumbres de aquellos con 
quienes convivimos. Es muy cierto, H. M., que las 
personas que no aspiran mas que a procurarse satis¬ 
faction en la comida, en la bebida y en los placeres 
todos que su cuerpo y su espiritu puedan descar, ja¬ 
mas agradaran a Dios, puesto que nuestra vida debe 
ser una imitation dc Jesucristo. \ o os prc-gunto aiiora • 
l que semejanza podremos hallar cntre la vida de un 
borracho y la de Jesucristo, que empleo sus dias en 
el avuno y las lagrimas; entre la de un impudico v 
la pureza de Jesus; entre un vengativo y la caridad 
de Jesucristo? v asi de lo demas. j Ay, El. M. ! ique 
sera de nosotros cuando Jesucristo proceda a confron- 
tar nuestra vida con la suva ? Hagamos, pues, algo 
capaz de agradarle. 

Hemos dicho, al principio, que la penitencia, las 
lagrimas y el dolor de nuestros pecados seran un gran 
consuelo en la hora de la muerte ; de eilo no os quepa 
duda alguna j Que dicha para un cristiano recordar, en 
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aquel postrer momento, en que tan minucioso examen 
de concicncia se hace, como no solo observo puntual- 
mcntc los mandamientos de la ley de Dios y de la 
Iglesia, sino que paso su vida cn medio de lagrimas v 
penitencia, en el dolor de sus pecados y en una mor¬ 
tification continua acerca de todo cuanto pudiera sa- 
tisfacer sus gustos ! Si nos quedase algun temor, bien 
podrcmos decir como San Hilarion : «iQue temes, al¬ 
ma nna ? j tantos aiios hace que te ocupas en hacer la 
voluntad de Dios y no la tuva ! No desconffes, el Sehor 
tendril picdad de ti>* (i). 

Para que mejor lo comprendais, voy a citaros un 
hcrmoso ejemplo Nos cuenta San Juan Climaco ( 2 ) 
que cierto joven concibid un gran deseo de emplear 
su vida hacicudo penitencia y preparandose para la 
muerte; no puso 1 unites a sus mortificaciones. Cuando 
llego la muerte, hizo llamar a su superior y le dijo : 
<• i Ah ! padre mio, ; que consuelo para mi ! j Oh ! cuan 
diehoso me sicnto de haber vivido en medio de las 
lagrimas, del dolor de mis pecados, v de la penitencia. 
Dios, que es tan bueno, me ha prometido el cielo. 
Adios, padre mio, voy a unirme a mi Dios, cuya vi¬ 
da he procurado imitar cuanto me ha sido posible ; 
adios, padre mio, os doy gracias por haberme animado 
a seguir este diehoso camino. ; Que dicha para nos- 
otros, en aquellos momentos, H. M., sera el haber 
vivido para Dios; el haber temido v huido el pecado, 
cl habernos abstenido no solamente de los placeres malos 
y prohibidos, sino tambien de los inocentes y permi- 
tidos ; el haber recibido frecuente y dignamente los Sa- 
cramentos, en los que tantas gracias y fuerzas habre- 
mos hallado para combatir al demonio, al mundo y a 
nuestras nasiones ! Pero, decidme, H. M., ique puede 


fi) Vida de los Padres Ul desierto, t. V, n. 20S. 
:) La Escala s^nta. 
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esperar, en aquella liora tremenda, el pecador, si ve 
ante sus ojos una vida que no es mas que una cadena 
de crimenes? i Que esperanza ha de abrigar un peca¬ 
dor que ha casi vivido como si no tuviese alma que 
salvar y como si creyese que con la muerte se acaba 
todo; que apenas ha frecuentado nunca los Sacramen- 
tos, y aun, al recibirlos, no hizo mas que profanarlos 
acudiendo con malas disposiciones ; un pecador que, no 
contc-nto con haberse burlado y hecho menosprecio de 
su religion y de los que tenian la dicha de practicarla, 
puso ademas todo su csfucrzo en arrastrar a otros a se- 
guir por la senda de la infamia y del libertinaie? j Ay ! 
j cual sera entonces el pavor y la desesperacion de ese 
pobre desgraciado al reconocer que tan solo vivio para 
hacer sufrir a Jesucristo, perder su pobre alma y preci- 
pitarse en el infierno ! j Que desgracia, Dios mio ! y 
tanto mas cuanto el sabia muy bien que, a haberlo que- 
rido, podia obtener el perdon de sus pecados. Dios mio, 
i que desesperacion por toda una eternidad ! 

Traeremos aqui un admirable c-jemplo que nos 
muestra como, si nos condenamos, sera ciertamente 
porque no habremos querido salvarnos. Se refiere en la 
historia (i) que Santa Thais habia sido en su juventud 
una de las mas famosas cortesanas que ha habido en el 
mundo : sin embargo, era cristiana. Precipitose en todo 
lo que su corazon, que era todo el una hoguera de 
fuego impuro, pudo desear : profano en la disolucion 
todo lo que, en cuanto a gracias v belleza, le concediera 
el cielo; hasta su propia madre fue un instrumento de 
que se valio el infierno para sumergirla con el mas es- 
pantoso furor en tantas obscenidades, haciendo que 
empleara su miserable juventud abandonada a los des- 
ordenes mas infames y deshonrosos para una persona 
de su calidad. De sus admiradores, unos se arruinaban 


(i) Vida de los Padres, t. I, cap. XV, San Pafaucio. 
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para ofrecerle regalos, muchos se suicidaban por no 
haber podido poseerla solos. En fin, los desordenes de 
aquella comedianta eran el escandalo de todo el pais, 
y un motivo de afliccion para los buenos. Dejo, pues, 
a vuestra consideration el mal que causarfa aquella mu- 
jer, las almas que liana perder, los ultrajes que inferirta 
a Jesucristo por causa de las personas que arrastraba al 
pecado. En su juventud habi'a sido muy bien instrufda, 
pero sus desarreglos y la violencia de sus pasiones ha- 
bfan ahogado todas las verdades de la religion. 

Xo obstante, Xuestro Sefior, sabiendo hasta que 
punto su conversion provocarfa la de muchos otros, 
quiso manifestar la magnitud de sus misericordias ; v, 
lanzando una mirada compasiva, fuese El mismo a bus- 
carla en medio de su torpeza la mas in fame. Para obrar 
aquel gran milagro de la gracia, valiose de un santo 
solitario a quien dio a conocer aquella famosa pecadora 
y todos sus desordenes. Ordenole el Senor que fuese a 
entrevistarse con la cortesana. Aquel solitario era San 
Pafnucio. Tomo un traje de caballero, proveyose de di- 
nero, y partio para la ciudad en donde aquella mujer 
habitaba. Siendo llevado por el mismo Dios, pronto 
dio con la casa de quella mujer y pidid ser recibido 
por el la. 

Aquella mujer, que nada sabfa ni sospechaba, le 
condujo a un cuarto reservado y lleno de adornos. En- 
tonces el Santo le pregunto si habfa otro cuarto aun 
mas escondido donde poder sustraerse hasta de los ojos 
de Dios. «i Oh ! dfjole la cortesana, ten por seguro 
que nadie ha de venir; mas si temes la presencia de 
Dios, i no esta, por ventura, en todas partes ?» Quedo el 
Santo muy admirado al oiria hablar asf de Dios. «j Co¬ 
mo ! dfjole el, ies decir, que conoces al buen Dios?» — 
«Sf, contesto ella ; y aun mas, se que hay un parafso 
para los que le sirven con fidelidad y un infierno para 
los que le desprecian.» — «Pero icomo, le dijo el San- 
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to, sabiendo todo esto, pucdes vivir como vives, durante 
tantos aiios, preparandote tu misnia un horroroso in- 
fierno?» Estas solas palabras del Santo, junto con la 
gracia de Dios, fueron como un ravo que derribd a 
nuestra cortesana, al igual que a San Pablo cn el cami- 
no de Damasco. Arrojose a sus pies, deshecha cu lagri- 
mas y suplicando la gracia de que tuvicse piedad de 
ella, e implorase la misericordia del Seiior. Manifestose 
enteramente dispuesta a hacer todo cuanto el quisiese, 
a nn de intentar cl divino pcrddn. Xo le pidib mas que 
tres horas de plazo para poner en orden sus negocios; 
y al momento estarfa ella en el lugar que lc indicase. 
Habiendole el Santo concedido cl plazo pedido, congre- 
gd ella a cuantos libctinos le fue posible, de los que con 
ella se habian abandonado al pccado, y los llevo a la 
plaza publica : allf, en presencia dot odos, sc despojo 
de sus galas, ordeno fuesen llevados allf los muebles 
que habfa coinprado con el dinero de sus infamias, hizo 
de ellos un montdn y le pegd fuego, sin decir nada ni 
dar explication alguna de por que obraba asf. Despues 
de esto, abandono la plaza publica para ponerse a dis¬ 
position del Santo, quicn la condujo a un monasterio 
de recogidas. Encerrdla en una celda cuva puerta sello 
el mismo, y rogo a una religiosa que la llcvase algunos 
mendrugos de pan y un poco de agua. Thais prcgunto 
al Santo que oracion debfa hacer en su retiro para mover 
el corazon de Dios. Y el Santo le contesto : «No eres 
digna de pronunciar el nombre de Dios, puesto que 
tus labios estan llenos de iniquidades, ni de elevar al 
cielo unas manos tan criminales. Contentate con diri- 
girte hacia oriente, y con todo el dolor de tu corazon 
y con toda la amargura de tu alma, di : ('Oh Vos que 
me criasteis, tened piedad de mf». 

Esta fue toda su oracion en los tres aiios que perma- 
necio encerrada en aquellas cuatro paredes, durante 
cuyo tiempo jamas olvido el recuerdo de sus pecados. 
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Tal fue su llanto, de tal manera y tan cruelmente mal- 
trato su cuerpo, que cuando San Pafnucio fue a consul- 
tar a San Antonio a fin de saber si Dios la acogia bajo 
su misericordia, San Antonio, despues de habcr pasado 
con sus religiosos la noche en oracion a tal objeto, di- 
jole que el Senor habfa revelado a uno de diclios reli¬ 
giosos, San Pablo el Simple, que en el cielo liabia pre- 
parado un trono radiante para la penitcntc Thais. 
Entonces el Santo, lleno de alegrfa v rauy admirado por 
haber ella en tan poco tiempo satisfccho a la justicia de 
Dios, fuesc a su encuentro para comunicarlc que sus 
pecados estaban perdonados v que dcbia salir de aque- 
11a celda. Preguntola el Santo que era lo que habia 
hecho durante aquellos tres aiios. Y ella le respondio : 
a Padre mio, puse mis pecados ante mis ojos como en 
nil monton, y no cese de llorarlos v de pedir misericor- 
dia». ((Precisamente por esto, dijole San Pafnucio, v no 
por las demas penitencias, has cautivado el corazon 
de Dios.» Habiendo abandonado aquella celda para di- 
rigirse a un monasterio, sobrevivio solamcnte quince 
dfas, despues de los cuales void al cielo a cantar las 
grandezas de la misericordia de Dios. 

Este cjemplo nos muestra, H. M., con cminta facili- 
dad, y sin hacer ninguna de aqucllas grandcs peniten¬ 
cias, ganariamos, si quisiescmos, el corazon de Dios, 
j Cuantos remordimientos nos atormcntaran por toda 
una eternidad, por haber rehusado hacernos la menor 
violencia a fin de dejar el pecado ! Si, H. M., dia ven- 
dra en que vcremos como hubieramos podido satisfacer 
a la justicia de Dios, solo con las pequexias molestias 
de la vida que necesariamente hemos de sufrir en el es- 
tado en que Dios se ha servido colocarnos, si hubiese- 
mos acertado a unir a ellas algunas lagrimas y un 
sincero dolor de nuestros pecados. j Cu&nto nos pesara 
haber vivido y muerto en pecado, al ver que Jesucristo 
padecio tanto por nosotros y que su deseo hubiera sido 
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el perdonarnos con solo haber implorado uosotros de 
El esta gracia ! Dios mio, i cuan ciego v desgraciado es 
el pceador! 

Temeinos la penitcncia. Ved, empero, H. M., como 
eran tratados los pecadores cn los primeros tiempos de 
la Iglesia. Los que quen'an reconciliarse con Dios se 
presentaban, el miercoles dc Ceniza, en la puerta del 
templo, con vestiduras sucias v rasgadas. Despues de 
haber entrado en la iglesia, se les cubria la cabeza de 
ceniza y se les cntregaba un ciiicio para que lo lleva- 
sen durante todo el tiempo de la penitencia. Luego se 
les mandaba que se postrasen en tierra, mientras se 
cantaban los siete salmos penitenciales para implorar 
sobre ellos la misericordia de Dios; seguidamc-nte se 
les dirigia una exhortacion para inducirlos a practicar 
la penitencia con el mayor celo posible, esperando que 
asi tal vcz Xuestro Sehor seria movido a perdonarlos. 

Despues de todo esto, se les advertia que se les iba 
a arrojar del templo con cicrta violencia, a la manera 
como Dios arrojo a Adan del paraiso dcspues de haber 
pecado. Apenas tenian tiempo de salir cuan do se cerra- 
ba tras ellos !a puerta del templo. Y si dcseais saber 
como pasaban aquel tiempo v cuanto duraba aquella 
penitencia, vedlo aqui: primeramente, quedaban obli- 
gados a vivir en el retiro o bien a emplearse en los mas 
duros trabajos ; segun el numero y gravedad de sus 
pecados, se les asignaban determinados dias de la se- 
mana en los cuales debian avunar a pan v agua ; du¬ 
rante la noche y postrados en tierra, tenian largas 
horas de oracion ; dormian sobre duras tablas; por la 
noche levantabanse varias veces a llorar sus pecados. 
Se les hacia pasar por diferentes grados de penitencia ; 
los domingos, presentabanse a las puertas del templo 
cinendo el ciiicio, con la cabeza cubierta de ceniza, 
permaneciendo fuera, expuestos a la intemperie ; pos- 
tr&banse ante los fieles que entraban en la iglesia, y, 
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con lagrimas, conjurabanlos a rogar por ellos. Pasado 
algun ticmpo, se les permitia acudir a escuchar la pa- 
labra de Dios; mas, en cuanto habia terminado el 
sermon, se los arrojaba del templo; muchos solamentc 
a la bora dc la muerte eran admitidos a recibir la gra- 
cia de la absolution. Y aun miraban esto como una 
muy aprcciable gracia que la Iglesia les hacfa despues 
de haber pasado diez, veinte anos o a veces mas, en 
las lagrimas y la pcnitencia. Asi es, H. M., como se 
portaba la Iglesia, en otro ticmpo, con aquellos pcca- 
dorcs que querian convertirsc de veras. 

Si deseais ahora saber, H. M., quietics se sometian 
a tales penitencias, os dire que todos, desde los humil- 
dcs pastorcs liasta el emperador. Si me pedis un ejem- 
plo, aquf teneis uno en la persona del emperador 
Teodosio. Habiendo pecado aquel prfncipe, mas por 
sorpresa que por malicia, San Ambrosio le escribio 
diciendole : «Esta noche he tenido una vision en la 
que Dios me ha hecho ver a vuestra persona cncami- 
nandose al templo, v me ha ordenado que os pro- 
hibiese la entrada». Al leer aquella carta, el emperador 
lloro amargamente ; sin embargo, fu<§ a postrarse ante 
las puertas del templo como de ordinario, con la espe- 
ranza de que sus lagrimas y su arrcpcntimiento mo- 
verfan al santo obispo. San Ambrosio, al verle venir, 
le dijo : «Deteneos, emperador, sois indigno de entrar 
en la casa del Senor». Respondiole el emperador : «Es 
verdad, mas tambien peco David, y el Senor le perdo- 
no». '(Pues bien, le dijo San Ambrosio, ya que le 
habeis imitado en la culpa, seguidle en la penitencia». 
A estas palabras, el emperador, sin replicar mas, reti- 
rose a su palacio, dejo sus ornamentos imperiales, pos¬ 
trose con la faz en tierra, v abandonose a todo el dolor 
de que su corazon era capaz. Permanecio ocho meses 
sin poner los pies en el templo. Al ver que sus criados 
se dirigfan a la iglesia en tanto que el se hallaba pri- 
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vado de concurrir alii, oiasele dar unos clamores ca- 
paces de mover los corazones mas endurecidos. Cuando 
le fue permitido asistir a las preces publicas, no se 
poiria de pie o arrodillado como los demas, sino pos- 
trado, la faz en tierra, de la manera mas conmovedora, 
golpeandose el pecho, arrancandose los cabellos y Uo- 
rando amargamente. Durante toda su vida conservo el 
reeuerdo de su pecado ; no podia pcnsar en el sin derra- 
inar lagrimas en abundancia. Aqui teneis, H. M., lo 
que hizo un emperador que no queria pcrder su alma. 

<:Que hemos de sacar de aqui, H. M. ? Yedlo : ya 
que es necesario de toda nccesidad llorar nuestros pe- 
cados, y hacer penitencia en este mundo o en el otro, 
escojamos la mcnos rigurosa y la mas corta. i Que 
])ena, H. M., llegar a la hora de la mucrte sin haber 
liecho nada para satisfaecr a la justicia de Dios ! ; Que 
desgracia haber perdido tantos medios como tuvimos 
cuando, al sufrir algunas miserias, si las lmbiesemos 
accptado por Dios, nos habrian merccido el perdon ! 
i Que desgracia haber vivido en pecado, esperando 
siempre librarnos de el, y morir sin haberlo liecho ! 
Tomemos, pues, H. M., otro camino que nos sera mas 
consolador en aquel momento : cesemos de obrar mal; 
comencemos a llorar nuestros pecados, y suframos todo 
aquello que el buen Dios tenga a bien cnviarnos. Que 
nuestra vida no sea mas que una vida de pesar, de 
arrepentimiento por nuestros pecados v de amor a 
Dios, a fin de que tengamos la dicha de ir a unirnos a 
HI por toda una eternidad. Esto es lo que os deseo. 
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SOBRE LAS TENTACIONES 

Ductus cst Icsus in desert urn 
a Spiritu Sancto, ut tcntarctur 
a diubclo. 

Jesus fu£ llevado al dosierto por 
cl Espiritu Santo para ser alii 
teutado por cl demonio. 

(S. Mat., IV, i). 

Que Jesucristo, H. M., escogiese el desierto para 
orar, es cosa que no ha de admirarnos, puesto que en 
la soledad hallaba todas sus delicias; que fuese con- 
ducido a Hi por el Espiritu Santo, aun debe sorpren- 
dernos menos, ya que el Hijo de Dios no podia tener 
otro conductor que el Espiritu Santo. Pero que sea 
tentado por el demonio, que sea llevado diferentes ve- 
ces por esc espiritu de tinieblas, l quieu se atreveria 
a creerlo, si no fuese el mismo Jesucristo quien nos 
lo dice por boca de San Mateo? Sin embargo, H. M., 
lejos de extranarnos de ello, liemos de alegrarnos y dar 
gracias a nuestro buen Salvador, que quiso ser tentado 
para mereccrnos la victoria que habiamos de alcanzar 
en nuestras tentaciones. j Dichosos nosotros, H. M. ! 
i Desde que este dulce Salvador quiso ser tentado, no 
tenemos mas que querer salir victoriosos para veneer. 
Tales son, H. M., las grandes ventajas que sacamos 
de la tentacion del Hijo de Dios. 

tCual es mi proposito, H. M. ? Aqui lo teneis : es 
mostraros : i.° que la tentacion nos es muy necesaria 
para ayudarnos a conocer lo que somos; 2 ° que he- 
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mos de temer cn gran manera la tentacion, pues el 
demonio es muy fino y astuto, y por una sola tenta¬ 
cion, si tenemos la desgracia de sucumbir, podemos 
precipitarnos a lo prof undo del infierno; 3. 0 heraos de 
luchar valcrosamente hasta el fin, ya que solo mediante 
esta condition alcanzareinos el cielo. 

Entretenerme ahora, H. M., en qucrcr dcmostra- 
ros que existen dcmonios para ten tamos, pareceria 
suponer que estoy hablando ante idolatras o paganos, 
o, si quereis, dirigiendome a unos cristianos sumidos 
en la mas miserable v crasa ignorancia ; pareceriame 
cstar yo persuadido de que nunca conocisteis el cate- 
cismo. En vuestra infancia se os preguntaba si todos 
los angeles permanecieron fieles a Dios, y respondfais 
vosotros negativamente ; una parte de ellos, en efecto, 
se rebelaron contra su Dios y fueron echados del cielo 
y arrojados al infierno. Se os preguntaba adem&s: 
l En que se ocupan esos angeles rebeldes ? Y contes- 
tabais vosotros, que su ocupacidn es la de tentar a los 
hombres, y desplegar todos sus esfuerzos para inducir- 
lcs al mal. De todo esto tengo yo, empero, mayor 
copia de pruebas que vosotros. Sabeis, en efecto, que 
fue el demonio quien tento a nuestros primeros padres 
en el paraiso terrenal (1), en donde alcanzo nuestro 
enemigo su primera victoria, la cual, por cierto, con- 
tribuyo a hacerle mas fiero y orgulloso. El demonio 
fue quien tento a Cain, llevandole a matar a su her- 
mano Abel (2). Lecmos en el Antiguo Testamento (3) 
que el Senor dijo a Satan : «iDe donde vienes?» «Ven- 
go, respondio el demonio, de dar la vuelta al mundo». 
Prueba evidente, H. M., de que el demonio esta ron- 
dando por la tierra para tentarnos. Leemos en el Evan- 
gelio que, despues de haber Magdalena confesado sus 


(1) Gen., Ill, r. 

(2) Ibid., IV, 8. 

(3) Job, I, 7. 
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pecados a Jesucristo, salieron de su cuerpo siete de- 
monios (i). Vemos ademds, en otra parte del Evange- 
lio, que, al salir el espfritu impure del cuerpo de uu 
infeliz, dijo : «Volvere a entrar en el con otros demo- 
nios pc-ores que yo» (2). No es, empero, todo esto lo 
que mas necesitais saber; ninguno de vosotros duda 
de ellc ; ha de resultar mds provechoso haceros cono- 
cer la manera como cl demonio puede tentaros. 

Para penetrar bien la nccesidad de rechazar la ten- 
tacidn, prcguntad a los cristianos condcnados cudl es 
la causa de hallarse en el infierno, ellos que fueron 
creados para el cielo : todos os responderdn que fue 
porque, al ser tentados, sucumbieron a la tentacion. 
Id, ademds, a interrogar a todos los Santos que triun¬ 
fan en el cielo, que cosa les ha procurado aquella fe- 
licidad; y os contestaran todos : es que al ser tenta¬ 
dos, con la gracia de Dios, resistimos a la tentacion y 
despreciamos al tentador. Pero, me dird tal vez alguno 
de vosotros, 4 que cosa es ser tentado? Amigos mios, 
vedlo aquf, escuchad bien y vais a verlo y compren- 
derlo : cuando os sentis inducidos a hacer algo pro- 
hibido por Dios, o a omitir lo que El os ordena o pres¬ 
cribe, es que el demonio os tienta. Dios quiere que por 
la manana y por la noche practiqueis bien vuestras 
oraciones, arrodillados y con gran respeto. Dios quiere 
que empleeis santamente el domingo, dedicandolo a 
orar, es decir, a asistir a todas las funciones u oficios (3) ; 
que en tal dia os abstengdis de toda clase de trabajos. 
Dios quiere que los hijos tengan un profundo respeto 
a sus padres v a sus madres ; asi como que los criados 
lo tengan a sus senores. Dios quiere que ameis a todos, 


(1) Luc., VII, 2. 

(2) Ibid., VI, 26. 

(3) A todos los oficios, es deeir, a la santa Misa, segrun es de pre- 
eepto ; y a l-jfs demds oficios, como las vfsperas, la oracidn de la noche, 
sesdn es de consejo y muy provechoso para el cristiano. 
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que hagais bien a todos, sin preferencia alguna (i), sin 
cxcluir ni a los mismos enemigos ; que no comais came 
los dfas prohibidos; que tengais mucha diligencia en 
instruiros acerca de vuestros deberes; que perdoneis 
de todo corazon a los que os injuriaron. Dios quiere 
que no solteis malas palabras, que no os dejcis llevar de 
la maledicencia, que no levanteis calumnias, que no 
digais palabras torpes, que no cometais jamas actos 
vergonzosos : todo esto se comprcnde facilmente. 

Si, a pesar de que el demonio os haya tentado a ha- 
cer lo que Dios os tiene prohibido, no lo rcalizais, en- 
tonces no caeis en la tentacion ; si, en cambio, lo reali¬ 
zes, entonces sucumbis a la tcntaci6n. O, si quercis auii 
comprenderlo mejor, antes de consentir en lo que el 
demonio os quiere inducir a comcter, pensad si a la 
hora de la muerte querriais haberlo hecho, v vereis 
como vuestra conciencia clamara. 

iSabeis por que, H. M., el demonio esta tan avido 
de llevarnos a obrar mal? Pues, porque, no pudiendo 
despreciar a Dios cn si mismo, lo desprecia en sus 
criaturas. Pcro, j dichosos nosotros, H. INI. ! j que 
ventura para nosotros tenor a tin Dios por modelo ! 
iSomos pobres ? tenemos a un Dios que nace en un 
pesebre, recostado cn un monton de paja. i Somos des- 
prcciados? Tenemos a un Dios quo cn ello nos lleva 
la delantera, que foe coronado de espinas, investido de 
un vil manto de escarlata, v tratado como un loco. 
iXos atormentan las penas y sufrimientos ? Tenemos 
ante nuestros ojos a un Dios cubierto de llagas, y que 
muere en medio de unos dolores tales que escapan a 
nuestra comprension. iSufrimos persecuciones ? pues 
bien, H. M., <[c6mo nos atreveremos a quejarnos, cuan- 

(i) No debe tomarse esta proposicidn cn todo sti rigor. Con tal que 
en nuestra caridad no h again os exclusidn de los enemigos, Jesucristo no 
nos prohibe tener cicrtas preferencias justificadas por el parcntesco o la 
amistad. i No manifestd el mismo Salvador preferencias de afccto ante 
San Pedro, San Jaime y San Juan ? 
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(io tcnemos a un Dios que muere por sus propios ver- 
dugos? Finalmente i padecemos tentacioncs del demo- 
nio ? tencmos a nuestro amable Redentor que fue tam- 
bien tentado por el demonio, y llevado dos voces por 
aquel cspfritu infernal; de manera, H. M., que en cual- 
quier cstado de sufrimientos, de penas o de tentaciones 
en que nos hallemos, tcnemos siempre v cn todas par¬ 
tes a nuestro Dios marchando delante de nosotros, y 
asegurandonos la victoria cuantas veces la deseemos 
de vcras. 

Mirad, H. M., lo que ha de consolar en gran ma¬ 
nera a un cristiano : el pensar que, al sufrir una ten- 
tacidu, tiene la seguridad de que cuantas voces recurri- 
ra a Dios, no ha de sucumbir a los embates del de¬ 
monio. 

I. — Hemos dicho que la tentacion nos era nece- 
saria para hacernos sentir nuestra pequeiiez. San 
Agustm nos dice que debcmos dar gracias a Dios, 
tanto de los pecados de que nos preservo como de los 
que tuvo la caridad de pcrdonarnos. Si tcnemos 
la dcsgracia de caer tan frecuentemente cn los la/.os 
del demonio, es porque fiamos mas en nuestros buenos 
propositos v promesas que en la asistencia de Dios. 
Esto cs nniy cxacto. Cuando nada nos desazona, y va 
todo a la medida de nuestros deseos, nos atrevemos a 
crcer que nada ha de ser capaz de hacernos caer; ol- 
vidamos nuestra pequehez y nuestra debilidad ; hace- 
mos las mas gallardas protestas de que estamos prestos 
a morir antes que a dejarnos veneer. Vemos de esto 
un elocuente ejemplo en San Pedro, quien dijo al Senor : 
(fAunque todos los demas os negaren, yo no os nega- 
re jamfts» (i). Y ; ay ! el Senor, para mostrarle cuan 


(i) Et si omnes scandalizati fuerint in tc, ego niunquam scandali 
zabor iMatth., XXVT, 33). 
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poca cosa es el honibre, abandoiiado a si misnio, no 
tuvo necesidad de servirse de reyes, ni de principes, 
ni de annas, sino solamente de la voz de una criada 
que, por otra parte, parecia hablar con mucha indi- 
ferencia. Poco ha estaba el pronto a inorir por su 
Maestro, y aliora asegura no conocerle ni saber de 
quien se trata; y, para mejor convencer a los cir- 
cunstantes, lo atestigua con juramento. Dios mio, ; de 
que somos capaces, abandonados a nuestras solas fuer- 
zas ! Hay personas que, si lienios de crecrlas, parecen 
iiasta sentir euvidia de los santos que tantas peni- 
tencias hicieron ; les parece que sin dificultad podrian 
hacer otro tanto. A 1 leer la vida de ciertos martires, 
alirmamos que seriamos capaces de sufrir todo aquello 
por Dios. Aquellas koras pronto pasaron, decimos, y 
viene despues una eternidad de diclia. Mas ique kace 
el Senor para ensenarnos un poco a conocernos, o me- 
jor, para mostrar que nada somos ? Pues aqui lo vereis : 
permite al demonio llegarse un poco mas cercano a 
nosotros. Old a aquel cristiano que no ka mucho en- 
vidiaba a los solitarios que se alimentaban de hierbas 
y rafces, y formaba el gran propdsito de tratar dura- 
mente su cuerpo; jay! un ligero dolor de cabeza, 
la picadura de un alfiler le liacen quejarse a grito 
batiente; se pone frenetico, exliala clamores; no ha 
mucho estaba presto a padecer todas las penitencias de 
los anacoretas, y una pequenez le desespera. Mirad 
aquel otro que parece esta presto a dar la vida por su 
Dios, y que ningun tormento es capaz de detenerle : 
la mas leve mumiuracion, una calumnia, Iiasta un pa¬ 
nel algo frio, una pequena desconsideracion de parte 
de los dem&s, un favor pagado con ingratitud, provo- 
can en seguida en su 6nimo sentimientos de odio, de 
venganza, de aversion, hasta el punto de llegar a ve- 
ces a no querer ver jamas a su projimo o a lo menos 
a tratarle con frialdad, con un aire que revela induda- 




